2026/05/14 18:17 1/2 Champions Antipasti

Champions Antipasti

¢ 400 g Champignons, kleine frische
e 2 Knoblauchzehe(n)
e QOlivenaol
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e Rosmarin

e Balsamico

e Salz

 evtl. Blattpetersilie, gehackte

Die Champignons putzen, den Knoblauch fein wirfeln oder in sehr dunne Scheiben schneiden.

Olivendl erhitzen, Knoblauch und Rosmarin kurz anbraten, dann die Champignons dazu tun und mit
braten. Mit Balsamico und Salz abschmecken und auskuhlen lassen. Mindestens einen halben Tag,
besser noch einen ganzen, durchziehen lassen. Mit gehackter glatter Petersilie garnieren.

Passt gut auf jedes Buffet als Vorspeise. Auch sehr lecker mit Baguette als kleines Gericht.

beilage, antipasti, vegan
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