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Kartoffeltokana

Eine Art ungarisches Risotto, mit Kartoffeln anstatt Reis

Zubereitung

1. Hackfleisch (opder auch ungehacktes Fleisch) anbraten

o Zwiebeln (gewdrfelt) in den Topf geben

o Knoblauch (gewdarfelt) in den Topf geben

o Wenn alles glasig ist, mit etwas wasser auffullen
Gewdurfelte Mdhren, Selerie, Petersilie (also kurz gesagt Suppengemuse) hinzugeben
(Optional, ein paar Paprika kleinschneiden und mitkochen)
Kartoffeln schalen und Wurfeln und hinzugeben
Pfeffer und Salzm etwas Paprika (fur die Farbe), und mit etwas Fleischbriihe abschmecken
nun alles durchkochen.
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Fertig!
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