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Vinete

Um diesen sehr
leckeren Brei
herzustellen, bendtigt
man

e Auberginen (Vinete)
Obst-/Apfelessig
Knoblauch

Zwiebel

Salz und Pfeffer

f einem ordentlich heiBen Grill so lange gegart, bis die Schalen aussen beginnen zu verkohlen. Das
Fruchtfleisch ist weichgekocht, und Feuchtigkeit tropf aus den Vinete an Stellen, wo die Schale
gerissen ist. Die missen innen richtig weichgekocht sein. Bekommen sie nicht genug Hitze (und die
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Schalen verkohlen nicht), fehlt nachher der rauchige Geschmack. Braucht man den nicht, rteicht es

antipasti, rumaenisch, siebenbuergisch, beilage, vegan
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